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Von guten Machten
wunderbar geborgen

Anregungen und pbungen
zur Spiritualitat des Alterwerdens

Seminar mit

Hans Gerhard Behringer
Dipl.-Psychologe, Psychotherapeut,
Theologe, Buchautor

ab 24. November 2017




Seminar H 840

Von guten Machten
wunderbar geborgen

Anregungen und Ubu__ngen
zur Spiritualitat des Alterwerdens

Schon erstaunlich: Es gibt Gliicksratgeber
zuhauf, eine »Spiritualitat fiir Fraueng,
»... flir Mannerq, »... fiir den Alltag« usw.
Aber etwas fiir den alternden Menschen,
eine »Spiritualitat des Alterwerdens«?

- Fehlanzeige! Was kdnnten Aspekte
einer inneren Starkung und Begleitung in
spateren Jahren sein, was Facetten eines
spirituellen Umgangs mit der letzten
Lebensphase? Das Seminar eroffnet
Entwicklungsraume fiir Dankbarkeit,
lebensgeschichtliche Integration,
Loslassen und Abschiednehmen und
Besinnung auf ,gute Machte". Dazu
kommen meditative Ubungen, Ténze,
Lieder, sowie die gute Kraft des Segnens
und des Traumens als einer »vergessenen
Sprache Gottes«.

Referent:
Hans Gerhard Behringer
Dipl. Psych., Theologe, Buchautor

Zeit:

Freitag, 24.11.2017-18.30 - 20.45 Uhr
Samstag, 25.11.2017 - 10.00 - 17.30 Uhr
Sonntag, 26.11.2017 - 10.00 - 13.00 Uhr

Kosten:
Teilnehmende: 195 Euro | 170 Euro

Veranstaltungsort:

eckstein, BurgstraBe 1-3
Meditationsraum 5.01

Maximal 16 Teilnehmer/innen

Bitte bequeme und warme Kleidung
mitbringen

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender/ folgenden
Veranstaltung/en des spirituellen zentrums im eckstein an:

840 Von guten Machten wunderbar geborgen
Kurs Nr Titel

Vorname, Name

StraBBe

PLZ Ort

Geburtsjahr Telefon
Beruf e-mail

Ich mo6chte das Programm des spirituellen zentrums
zuklinftig kostenlos zugesandt bekommen

Einzugsermiachtigung

Hiermit ermdchtige ich die evangelische stadtakademie
widerruflich zur einmaligen Abbuchung der von mir zu
entrichtenden Kursgebiihren zu Lasten meines Kontos. Im
Falle eines Riicktritts werden 5,00 Euro Bearbeitungsgebiihr
berechnet. Bei Abmeldung von weniger als 21 Tagen vor
Veranstaltungsbeginn wird die volle Kursgebiihr abgebucht,
falls keinf/e Ersatzteilnehmer/in vorliegt. Die Abbuchung
erfolgt innerhalb von 14 Tagen nach Veranstaltungsende.

Die Kursgebiihren sollen abgebucht werden von:

Priifzahl i des K i K iindig mit Nullen aufgefiillt)

IBAN D E

BIC
Bank:

Kontoinhaber/in

Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die Teilnahme- und Storno-
bedingungen der evangelischen stadtakademie niirnberg, wie sie
in deren aktuellem Programmheft verdffentlicht sind.

Datum Unterschrift



